

Bassängträffar, för dig som korsettbehandlas, våren 2006

Träffarna kommer att ske första onsdagen i månaden, kl.16:00-17:15.

Vårens datum är: 1/2, 1/3, 5/4, 3/5 samt 7/6 . Anmälan sker senast 1 vecka innan helst via mail, ange namn samt födelseår. Det finns plats för 15 personer på varje träff.

På träffen 1/2 kommer ortopedtekniker N N att närvara för att svara på frågor kring korsetten.

Träffarna är kostnadsfria men du ska ändå registrera dig i kassan när du kommer till Fysioterapin.

Syftet med träffarna är att du som korsettbehandlas ska få träffa andra i samma situation. Ni tränar tillsammans i bassängen och tid ges också för att ni ska kunna prata med varandra och med oss sjukgymnaster. Medföljande föräldrar har möjlighet att prata med varandra samt kurator N N undertiden bassängträffen pågår.

Vi sjukgymnaster är mycket tacksamma för tips om vad dessa träffar ska innehålla så att det blir så bra som möjligt.

Har du eller din mamma eller pappa några frågor går det bra att maila eller ringa oss.

Vi syns!

N N leg sjukgymnast  n.n@karolinska.se
Lokal: Fysioterapin Rehabgatan 41,  Karolinska Universitetssjukhuset, Huddinge   (Huddinge sjukhus)

Telefon: 08- 585 819 55

Ta med: korsetten, badkläder, tvål, handduk, hårsnodd (om långt hår), hänglås och patientbricka



